Andre arsager

o Osteochondritis dissecans

e Osteochondrose og aseptisk
knoglenekrose fx Koehler, Osgood-

Schlatter eller Meyers, Legg-Calve-
Perthes

e Epifysiolyse
o Reflexdystrofi
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Calve-Legg-
Perthes

Avaskuler knoglenekrose af

£y & we caput femoris uden kendt

Standard optagelse i AP
og lauenstein. Laeg merke til
at den subchondrale fraktur
ses pa billedet med caput
femoris udadroteret og
abduceret.
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Calve — Legg — Perthe




Panner’s disease — avaskulaer knoglenekrose
af capitullum humeri.

Epifysiolysis capitis femoris

Caput femorisepifysiolyse
ses bade som folge af traume
og i en spontan form hos
dysmature drenge.

Epifysiolysis capitis femoris er
den hyppigste hofteabnormalitet

i puberteten. Afficerer drenge
omkring to ar senere end piger.
Fire gange hyppigere hos drenge
end hos piger.

Hyppigere hos lidt sent udviklede,
let adipese barn.
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Pa trods af viden om disponerende
faktorer kender man ikke
etiologien.

Der er bilateral involvering i 10 %
af tilfeeldene.

Man ber skelne mellem traumatisk
og idiopatisk epifysiolyse.




Calcaneonavicular
Coalitio.

Ostochondritis dissecans pad mediale
Femurkondyl. Stabil?

Frakturtyper Frakturheling

e Frakturhaematomet er matrix for helingsproces.
e Haematomet starkner ved fibrinudfeeldning i labet
af timer.

e Fibroblaster og blodkar invaderer den seje masse
og danner granulationsvaevet.

—| ® Osteoblaster invaderer fra kanten og danner

e Inkomplette: Bowing (bgjning)
Torus (cortical bule)

Green-stick (brud pa
den ene cortex)

samlebetegnelse: Infraktion

|
kalkudfeeldninger- callus.
e i . =
* Komplette: Spiral e Callus er strukturlps, stabil pa 2-3 mdr.
Skré o Gradvis belastning forvandler callus til lamellzer
Transverselle knogle. Efter 1-2 ar er processen fzerdig.
Komminutte

AN AR




Fraktursquelae

o Jget veekstpotentiale pga hyperaemi
medfgrer anisomali.

o Partiel eller fuldstaendig epifysiodese,
der medfarer henholdsvis fejlstilling

Sammenligningsbilleder

e Boar ikke udfgres som rutine.
e Kan anvendes i tvivlstilfeelde.

e Ossifikationscentrene anlaegges
sjeeldent samtidigt pa de to sider, sa det

e Drenge far hyppigere den slags skader dels
fordi deres fyser lukker senere og de samtidig
lever livet voldsommere.
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[~ eller mindsket leengdevaekst. <= er ikke altid en hjeelp.
(e Midlertidig cystedannelse pa brudstedet | "o Albueleddet og fodleddet er specielt
med risiko for refraktur. vanskelige.
e Klinik og billediagnostik giver tilsammen
\ \ ofte en sikrere diagnose
A
Frakturepifysiolyser Opbygningen af fyseskiven -veekstzonen
M g [ o’
o 15% af alle bgrnefrakturer involverer g
vaekstzonen og epifyseskiven, da ligamenter
og ledkapsel er ca. 5 gange steerkere end den
| mest sarte del af vaekstskiven.
B




Salter- Frakturepifysiolyser

Harris Salter-Harris Klassifikation
klassifikation :
af fraktur- e Type 1 Incidens: 5%

Hyppigst: proximale humerus,
distale phalanges, distale tibia,
fodselsskader og patologisk.

epifysiolyser

A: type 1 e Type 2 Incidens: 75 %
[~ B: type 2 [ Hyppigst: distale radius,
| C: type 3 [ phalanges,distale tibia, os
D: type 4 metacarpale, distale femur.
E: type 5

Prognose: God uden risiko for praeematur
epifysiodese.

(')
Er der fraktur? e Type 3 Incidens: 8 %

Hyppigst: distale tibia, distale
femur, distale phalanges.

e Type 4 Incidens: 12%

Hyppigst: distale humerus, distale
tibia, distale femur.

e Type 5 Incidens: 1%

Hyppigst: distale femur, proximale
og distale tibia.

¢l

Typisk SH 2 fraktur med Prognose: Darlig med risiko for preematur
dislokation af epifysiodese og deraf fglgende
epifyseskiven Infraktion i distale radius fejlvaekst og forkortning. Veerst ved

Y\ ses pa lat. t\ype 5.

A\




Proximal
humerus
fraktur heler so
regel uden

komplikationer.
Claviculafraktur
ligeledes.

Hvordan vil du forklare det du ser??

To ar efter traumet
generende prominens
over clavicula.

OE traumatologi

Jamen dog!

t af hest og slaet ve.
albue

9% arig fa

Diagnose???

efter 3 uger

Det er ikke altid
nemt, at fa regelrette
projektioner. Hvad
fejler barnet?




OE traumatologi OE traumatologi

Hvor sveert kan det veere?? Fejler barnet noget??

10 drgammel dreng faldet og sldet hg. albue. Diagnose?

%, il
10 érigNﬁi forbindelse med springgymnastik. Diagnose?

Galeazzi frakturluxation Monteggia frakturluxation
Fraktur af radius — luxation af ulna Fraktur af ulna — luxation af radius

Type ! Type il

Ved soliter vinklet fraktur
af Radius ma der ogsa
veere en forkortning af
ulna.

Den kan forkortes ved at
brakke og vinkle eller

ved at luxere 1 handleddet,
hvor ulna er mindst.

Husk derfor lige sidebillede
af handleddet.




Frakturen reponeret og fixeret. Beskriv
Vil den remodelere? frakturen!
Mangler I
et billede
Korrekt for at vere
behandlet . R
efter op. Sl_kr cpa
med K-trad diagnosen?
iulna og
blodig
reponering
af radius-
luxationen.

Midtkorporal antebrachium
fraktur.

| Born indtil 8 &r har en
fantastisk evne til at
remoddelere, s man
nasten ikke kan se
den senere i livet.

kY AY

Remodelerer
ikke tilfreds-
stillende.




Femurfraktur

Helet og
remodelleret

Ved femurfraktur
er der en meget
stor frakturbled-

ning og den giver

| generel hyperaemi
Ny ——

Hyperamien giver gget laangdevakst
med risiko for benlaengdeforskel.
frakturen skal derfor ikke reponeres
exact. Osteosyntese er sjelden og kun
hos store bern med aftagende veekst.

Sma bern behandles med
ophangning i begge ben.

Leger uhammet
pé trods af den
barske behandling.

Femurfrakturen
heler forkortet og
let vinklet.

Pa billedet til hojre
ses allerede
begyndende
remoddelering.

B Marathonlober

16-arig

med hoftesmerter

RTG. efter /5 ar
bekrafter dette.




8-arig dreng med

Tiltagende fejlstilling
Over knzleddet efter
Traume. Arsag?

T

Sammenhold frakturtype og sted med
den anforte frakturmekanisme. Er der
overensstemmelse?

Det er usandsynligt, at et barn far
femurfraktur ved at falde fra en lav
sofa til teeppebekladt gulv.

En 3 mdr.’s baby far ikke humerus
tveerfraktur af at mor eller far ligger
pa armen.

HUSK!!!
Battered
child

Rontgenbilleder kan
afslore at et barns

halten eller smerter skyldes
frakturer.

AY

lkke mere om

bgrneortopaed-
radiologi for
denne gang.




